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Comprendre le phénomène 
des îlots de chaleur urbains



Notre planète est aujourd’hui dans une phase de chan-
gement climatique mais, ce n’est pas la seule raison à la 
chaleur en ville. 
Il existe un phénomène de plus en plus pris en compte par 
les collectivités qui se nomme Îlot de chaleur urbain !

Cette présentation fait partie d’un projet englobant 
la réalisation d’un livret de sensibilisation, d’une ex-
position et des interventions dans les milieux sco-
laires (notamment pour les collégiens), sur les îlots 
de chaleur urbains dans le cadre du plan d’éduca-
tion au développement durable de la Métropole.

 Cette démarche vise à offrir l’opportunité à chacun de comprendre 
les enjeux environnementaux actuels, une des motivations majeures 
de notre association FNE Rhône et de nos partenaires sur ce projet.

FNE Rhône, en partenariat avec la Métropole de Lyon, vous pro-
pose donc d’en apprendre plus sur ce phénomène en vous ex-
posant les causes et les conséquences de la chaleur en ville 
mais aussi en abordant les gestes à adopter pour s’en prémunir.

Face aux problèmes de la chaleur en ville, il existe au-
jourd’hui des solutions. De simples gestes ou habitu-
des prises à l’échelle individuelle peuvent permettre de 
s’adapter à la hausse de température et d’y faire face. 

Leurs effets peuvent être néfastes et entraînent des enjeux sa-
nitaires, énergétiques, écologiques et environnementaux.
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