
C LÉ d e D ÉT ER M I N A T I O N

T R A C ES  et I N D I C ES  de V I E

LES  EM P R EI N T ES



Où chercher ?
• Chemins, sentiers (régulièrement utilisés par les mammifères)

• Lisières, coulées (préférentiellement utilisées par les mammifères)

• Surfaces boueuses : berges des cours d’eau, des étangs, des mares (milieux

fréquentés et lecture aisée des empreintes)

• Manteau neigeux (lecture aisée des empreintes, mais aussi des pas, voies et

pistes)

Quand chercher ?
• Si possible, suite à épisode neigeux ou pluvieux, idéalement 2 ou 3 jours après.

• En période de rut ou d’émancipation des jeunes (déplacements fréquents).

Quoi regarder ?
1- Le type d’empreintes : sabots (groupe des onguligrades), pelotes (groupe des

digitigrades) ou doigts (groupe des plantigrades).

2- Le nombre d’éléments de l’empreinte (ongles, pelotes, doigts) sur les pattes

avant et arrière.

3- La présence d’éléments supplémentaires : gardes (ongles postérieurs de

certains onguligrades), griffes (chez certains digitigrades), palmures (chez certains

plantigrades et digitigrades).

4- La disposition des éléments de l’empreinte (ongles, doigts, pelotes).

5- La taille de l’empreinte : à mesurer au niveau de la plus grande longueur (hors

griffes) (L) et la plus grande largeur (l). Attention, la taille de l’empreinte peut varier

selon le substrat (neige, boue), de l’âge, du sexe et de la taille de l’individu, de la

vitesse et du type de déplacement (marcher, trotter, courir, bondir…).

Accessoirement les distances entre les empreintes pour connaitre le pas (entre

deux empreintes), la voie (ensemble des quatre empreintes).

Accessoirement les positions respectives des empreintes pour connaitre les

allures (pas, trot, course, bond).

Si possible, rechercher d’autres indices (fèces,…) pour confirmation.
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LES EM P R EI N T ES S U R LE S O L

N °1  :  l e s  s a b o t s

1 doigt visible

CHEVAL

8 à 12 cm

9 à 12 cm

Bord 

arrondi

exemple

8 à 12 cm

9 à 12 cm VACHE

Bord 

concave ou 

plat
exemple

Forme 

triangulaire

Forme allongée

3,5 à 4 cm

6  cm CHAMOIS

3,5 à 4 cm

6  cm BOUQUETIN

Cheval sans fer

CHÈVRE

3 à 4 cm

3 à 4  cm

Empreinte 

asymétrique
(les 2 doigts ne font 

pas la même taille)

2 doigts visibles mais parfois 4 sur 

terrain mou ou si l’animal court et saute

MOUTON

4 à 5 cm

3,5 à 4 cm

Empreintes 

symétriques 
(les 2 doigts font 

la même taille)

CHEVREUIL

2 à 3 cm
3 à 5 cm

Chevreuil qui court ou saute

CERF

5 à 7 cm

6 à 11 cm

Cerf qui court ou saute

4 doigts visibles mais parfois 2

SANGLIER

8 à 12 cm

9 à 12 cm

Cheval ferré

8 à 12 cm

9 à 12 cm
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N °2  :  l e s  p e l o t e s

Griffes visibles

Pas de griffe visible

LOUP

GROS CHIEN

2 à 12 cm

2 à 11 cm

4 pelotes

Le test de la ligne 

coupe nettement les 

pelotes

Le test de la ligne ne 

coupe pas les 

pelotes

4 cm

5 cm

CHIEN

5 pelotes
Pelotes alignées parfois 

sans griffe visible pour les 

pattes avant

Pelotes en cercle

3,5 à 4,5 cm

4 à 6 cm BLAIREAU

Avec palmure

6 cm

6 à 9 cm

LOUTRE

Sans palmure

Marques de 

poils

3 cm

3,5 à 4 cm

MARTRE

Sans marque 

de poils

3 cm

3,5 à 4 cm

FOUINE

4 pelotes

5 pelotes mais souvent  

seules les 4 du haut 

marquent

Diamètre supérieur à 5 cm

Diamètre inferieur à 5 cm

6 à 8 cm

6 à 8 cm

LYNX

3,5 à 4,5 cm

3,5 à 4,5 cm

CHAT

SAUVAGE

3 à 3,5 cm

3 à 3,5 cm

GENETTE

RENARD

CHAT

DOMESTIQUE

grande 

taille

petite 

taille

7 à 11 cm 8 à 12
cm

2 à 6 cm
2 à 7

cm

Patte avant Patte arrière

5,5 à 6,5 cm

4,
5 

à 
7 

cm
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N °3  :  l e s  m a i n s
5 doigts pattes avant et  5 doigts 

pattes arrière

Sans palmure

2 à 3 cm

3 à 4 cm

TAUPE

Patte avant

RAGONDIN

CASTOR

HÉRISSON

Patte arrière

Patte avant Patte arrière

MUSARAIGNE

Patte avant

Avec palmure

4 doigts pattes avant et 5 

doigts pattes arrière

Pattes avant et 

arrière de même 

taille

Pattes avant et 

arrière de taille 

très différente

Patte avant
Patte arrière

Patte avant Patte arrière

Patte arrière

ÉCUREUIL

MARMOTTE

0,8 cm

0,8 à 1,8 cm

1,3 à 2 cm

1,3 à 2,5 cm4 à 8 cm

6 à 12 cm

4 à 10 cm

5 à 17 cm

Patte avant Patte arrière

2 à 3 cm

3 à 4 cm

4 à 5 cm

6 à 7 cm
4 cm

6 
cm

4 cm

5 
cm

Patte avant

Patte 

arrière

Patte 

avant

MUSCARDIN, LOIR GRIS, LÉROT

1 à 2,4 cm

1,5 à 3,2 cm

4 cm

5 
cm

Patte arrière 

arrondie

Patte arrière 

allongée
Patte 

arrière

Patte 

avant

1,7 à 2 cm

1,5 à 2,5 cm

0,6 à 2 cm

0,
5 

à 
1,

5 
cm MULOT, SOURIS ET CAMPAGNOL

TERRESTRE

4 doigts pattes avant et 4 

doigts pattes arrière

Pattes avant et arrière 

de même taille. Poils 

visibles

LIÈVRE

3 à 3,5 cm

4 à 5 cm

Patte 

arrière
Patte 

avant

2 à 2,5 cm

2,
7 

à 
3,

5 
cmEmpreinte plus 

petite

Empreinte plus 

grande

LAPIN


