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- Les sorties nécessitent
obligatoirement une
réservation aupres des
Offices de Tourisme.

- Annulation de la sortie
en cas de mauvais temps
ou si moins de 5 adultes
présents.

- Report possible :
renseignez-vous aupres
de U'Office de Tourisme.

06

Les sorties durent en
moyenne de 2h a 4h.

Prévoir de bonnes chaussures,

de leau et des vétements
adaptés.

Chien accepté

en laisse

(& préciser
lors de votre
inscription).

Ces sorties nature vous sont proposées par
le Département de la Haute-Loire dans le
cadre de ses actions de préservation de la
biodiversité et de valorisation des Espaces
Naturels Sensibles.

Elles donnent l'occasion de découvrir les
richesses de notre patrimoine naturel, de
prendre le temps d'observer, d'écouter la
faune, d'apprendre a reconnaitre quelques
plantes, ou tout simplement de contempler
les paysages...

Les sorties sont encadrées par des
animateurs amoureux de la nature

qui partageront leur passion et leurs
connaissances avec vous, le temps de
quelques heures. Vous aurez l'occasion

de participer a des ateliers, culinaires ou
créatifs, et d'assister a des spectacles
vivants en pleine nature.

Toutes les animations proposées sont
gratuites.

Crédit photos : Marine Schmitt, Pixabay,

Cen Auvergne, Pierre Ribeyre, Jardins fruités,
Emmanuel Lerbret, Panpa, Julien Lhoste, Canva,
CSA, GNR, Pieds a Terre, Léa Collober,

Justine Decloux, Le Golt du Sauvage, J. F. Carrias,
Abbé de l'épée, Adobe Stock.

Couverture : Rougegorge familier
(Erithacus rubecula),
photo Marine Schmitt



PRET DE
JOELETTE

Pour les personnes a mobilité
réduite, le prét de joélette est
possible. Des bénévoles formés pour
manipuler ce fauteuil tout terrain
et vous accompagner dans les
meilleures conditions peuvent étre
mobilisés.

Retrouvez ce picto sur les sorties
accessibles.

Pour cela, merci de contacter

au moins une semaine avant la
sortie l'organisme en charge de la
réservation.

TRADUCTION EN
LANGUE DES SIGNES

Plusieurs sorties présentées
dans ce guide sont
accessibles aux personnes
sourdes et malentendantes.
Réservation 06 72 12 74 23




Lieu du rendez-vous
Le Moulin du Chambon
en amont du pont de
Chadron

.+ Durée
2h30

Information

- Tout public

- Enfants a partir de 8 ans

- Prévoir chaussures de
marche et gourde d'eau,
terrain plus ou moins
accidentg,
peu de dénivelé

Réservation obligatoire

Office de Tourisme
de l'agglomération
du Puy-en-Velay
04 7109 38 41

Infos : SOS Loire Vivante
04710557 88
www.sosloirevivante.org

SUR LES TRACES
DU CASTOR ET
DE LA LOUTRE

SAMEDI 18 AVRIL A 144

Jadis au bord de Uextinction, le castor
d’Europe et la Loutre sont revenus
coloniser la Loire et ses affluents.

L'un végétarien, l'autre carnivore, ces
deux mammiféres semi-aquatiques sont
particulierement bien adaptés a l'élément
liquide.

Une sortie de 2 a 3 h autour du moulin

du Chambon en bord de Loire pour
rechercher des indices de présence et
découvrir les modes de vie de ces deux
especes emblématiques.



Lieu du rendez-vous

A Freycenet, commune de
Borne - Parking en face du
four a pain

Q\ Durée

3h00

Information

- Limité a 35 personnes

- Tout public, a partir de 7 ans

- Prét de matériel
d’observation

Réservation obligatoire

Office de Tourisme
de l'agglomération du
Puy-en-Velay
047109 38 41

Infos : LPO AURA Antenne Haute-Loire
justine.decloux@lpo.fr
0776067240

BALADE
DECOUVERTE DES
OISEAUX AU LAC
DE FREYCENET

Entre le lac de Freycenet et la zone
humide restaurée voisine, la LPO vous
invite a observer les oiseaux d’eau et

a découvrir deux milieux naturels aux
visages contrastés et complémentaires.

Cette animation vous fera mieux connaitre
les especes présentes et comprendre

les travaux menés par le Département
pour préserver et valoriser ces espaces
essentiels a la biodiversité.



Lieu du rendez-vous
Parking du camping de
Vaubarlet

7> Durée Réservation
< 3h WY 0672127423

@ Information

- Limité a 20 participants
- Sortie grand public &
familles
(& partir de 6 ans)
- Chaussures de rando
- Prét de matériel :
jumelles

Réservation
obligatoire
Office du Tourisme du
Haut-Pays du Velay

0471599573

Infos : Passeuse de Nature 5%
06 63 06 56 29 \5'
marine_schmitt@live.fr
www.passeuse-de-nature.fr/

SUR LES TRACES
DE LUDWIG
VAN BEETHOVEN

SAMEDI 16 MA1 A 31 [ e

Laissons-nous porter par la Duniéres, dans
ses gorges sinueuses et sauvages, pour
découvrir les oiseaux.

Une immersion nature pour lever les
mysteres de ces petits étres ailés qui nous
entourent : qui sont-ils, comment vivent-ils,
comment communiquent-ils...? Initions-nous
a quelques chants !

Depuis les premiers temps de l'homme,

les oiseaux ont inspiré notre imagination,
laéronautique, le tissage, mais aussi la
communication et la musique... entre
naturalisme et approche expérimentale et
ludique... des surprises en perspectives...
EUREKA!



Parking a Uentrée
de Léotoing

3h a?

- Limité a 20 participants

- A partir de 8 ans

- Parcours facile de 3 km

- Prét de jumelles et de
filets a papillons

- Accessible en joélette

Office de Tourisme
Brioude sud Auvergne
04717497 49

Infos : PANPA HAUT ALLIER
0676 37 44 69
panpa-ha-mc@orange.fr

Balade autour du village de Léotoing,
petite cité au passé médiéval bati sur son
promontoire.

La biodiversité des lieux se dévoilera a
chaque pas, sur les sentiers qui offrent des
points de vue imprenables sur la vallée de
UAlagnon et sur les Monts d’Auvergne. La
flore, les oiseaux et les insectes rencontrés
se laisseront observer grace au matériel
fourni. Bernard Farinelli de l'association «
Les Terrasses de Léotoing » proposera des
lectures de ses textes autour de larbre, de
la nature.



Lieu du rendez-vous
Parking du lac
de Lorlanges

G

Information

- Limité a 20 participants

- A partir de 10 ans

- Accessible aux personnes
a mobilité réduite avec
prét d'une joélette

Réservation obligatoire
Aupres du CEN Auvergne
lorene.gachet@cen-auvergne.fr
0971112132

Infos : CEN Auvergne
0971112132

DE LA VANNERIE
AU MILIEU
D'UN VERGER!!

Venez découvrir le lac de Lorlanges et son
verger de vieilles variétés fruitiéeres !

Au programme : déambulation abordant
les spécificités de ce site naturel avec

le CEN Auvergne et réalisation d’'un

atelier « vannerie sauvage » animé par
l'association Les Brindilleuses. Repartez
avec vos créations « natures » !
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Lieu du rendez-vous
Parking au hameau

Les Salles devant

le panneau Natura 2000.

Durée
3h

Information

- Tout public (enfants a
partir de 8 ans)

- Pour les bons marcheurs
(dénivelé moyen, acces
parfois escarpé

- Chaussures de marche
fermées obligatoires

Réservation obligatoire
Office de Tourisme
Mézenc Loire Meygal
(Bureau du Monastier/
Gazeille) : 04 71 08 37 76

Infos : SOS Loire Vivante
04710557 88
www.sosloirevivante.org

LALOIRE ET
SES FORETS

DIMANCHE 31 11AJ A 161130

L'ambiance paysageére des gorges est
rythmée par la dynamique du fleuve.

La Loire est bordée par un cordon plus
ou moins large et discontinu d’une forét
alluviale de grande valeur patrimoniale,
la ripisylve.

Sur les versants de sa vallée, des foréts
denses, en général constituées de
peuplements de pins plus ou moins mélés
de feuillus, retiennent les sols tout en
tapissant les ondulations des pentes.

Balade de 3h a la découverte des arbres

et arbustes qui caractérisent ces foréts de
Loire, de leurs adaptations a des conditions
de vie particuliéres (notamment en bord de
cours d'eau) et les roles écologiques de ces
peuplements.



Lieu du rendez-vous
Jardins de Taulhac,
rue de Langlade

Durée Réservation
2h30 MY 0672127423
Information

- Limité a 25 participants

- Tout public, a partir de 7 ans

- Accessible aux sourds,
interprété en LSF

- Peu de distance / terrain
facile

- Prét de matériel
d'observation

Réservation obligatoire
Office de Tourisme de
l'agglomération du
Puy-en-Velay

047109 38 41

Infos : LPO AURA Antenne Haute-Loire
justine.decloux@lpo.fr
0776067240

M™ Grenouille : 06 84 32 51 92

SECRETS D'UN
JARDIN DE NATURE

SAMEDI 13 JUIN A 3430

Le temps d’une balade fleurie, venez
découvrir les secrets sauvages d’un
jardin de nature.

Alheure du ballet des oiseaux, la

LPO vous invite a lever les yeux pour
rencontrer les habitants ailés du jardin.
C’est au bord des mares que vous
poursuivrez la visite, en compagnie de
Madame Grenouille.

Entre observations naturalistes et conseils
d’aménagements, nul doute que vous
repartirez avec Uenvie - et toutes les
clefs - pour accueillir tritons et oiseaux
dans votre jardin !



Gravieres de Reilhac.
Parking de la zone agricole

1h30

- Limité a 18 participants

- Familles, enfants, Petite
enfance 0-6 ans.

- Accessible poussettes et
porte bébé

- Contenu pédagogique et
séquences d'animations
adaptées pour une sortie
nature dédiée au plus
jeune age

Office de Tourisme de

Langeac : 04 71 77 05 41

Infos : Pierre Ribeyre
06 63 49 59 55

Un jeu de piste grandeur nature adapté
aux tout-petits avec des peluches, des
marionnettes, des histoires et de la
patouille sur les berges et sentiers d’'une
graviére en bord d’Allier.

Derriéere cette aventure petite enfance,

se cache de grandes découvertes pour

les adultes avec un zoom sur la vie des
rivieres : ou en sont les castors ? Qu'en
est-il de la loutre et des ratons? Comment
vont les saumons, les hérons, les aulnes et
les scarabées ?



CHS)

Lieu du rendez-vous CONTES ET FORET,

Parking de la source

du Bois au Lieu-dit le Bois, HISTOIRE DE

commune de

Roche-en-Régnier COOPERATIONS

s a0 DIMANCIE 71 JUIN A 140

Information

- Limité & 25 participants Les arbres ont beaucoup de choses a

- Tout public dire... Pour qui veut bien les écouter !

- Enfants accompagnés Cheminons dans la forét pour voir ce

- Accessible en Joélette qu'ils ont & nous apprendre & travers des

- Prévoir de bonnes contes, des observations botaniques et
chaussures et de l'eau une dégustation !

Réservation obligatoire Accompagné par Paul Roy, conteur et

Office de Tourisme de Charlie Braesch, animateur nature.

l'agglomération du

Puy-en-Velay :

047109 38 41

Infos : Charlie Braesch
legoutdusauvage@gmail.com
0782273182



Lieu du rendez-vous
Domaine le Pradel,
parking de mise a leau
canoé

) p Durée
© 2h30

Information

- Limité a 25 participants

- A partir de 6 ans

- Godter offert

- Terrain plat, hors-piste et
berges sauvages

- Chaussures et vétements
adaptés a exploration
en sous-bois, coteaux,
rochers et berges de
lAllier

Réservation obligatoire
Office de Tourisme de
Langeac : 04 71 77 05 41

Infos : Pierre Ribeyre
06 63 49 59 55

DES SAUMONS ET
DES ARBRES

Cette animation a deux voix allie
botanique et salmonidés dans la vallée
du Haut-Allier !

Angélique est animatrice au Conservatoire
botanique du Massif central, Pierre est
animateur au Conservatoire national

du Saumon Sauvage. Ils proposent de
découvrir, le temps d'une balade alluviale,
les interactions insoupconnées entre
riviere et foréts, dans un mélange subtil
de sciences et de poésie.

Plus de découvertes : www.chnmc.fr
https://www.saumon-sauvage.org/



Parking de la Cascade du
Salin

4h (11h a 15h) puis 5h (20h
a 1h pour les observations
nocturnes)

- Repas tiré du sac a midi

- Soirée d'observation
nocturne pour ceux qui le
souhaitent

- Accessible aux
personnes sourdes et
malentendantes.

Office de Tourisme Mézenc
Loire Meygal

(Bureau des Estables) :
0471083108

Infos : FNE Haute-Loire
0783679210
accueils3@fne-aura.org

Découvrez la richesse des papillons et
insectes sur un site d’exception, de jour
comme de nuit.

Au programme : balade naturaliste,
pique-nique partagé, mini-conférence

et observations nocturnes aux lampes
attractives. Une journée pour apprendre,
observer et s'émerveiller, encadrée par des
passionnés.

Accessible 3 toutes et tous, cette sortie allie
science, convivialité et exploration. Idéal pour
familles, curieux ou naturalistes en herbe.

Réservation 0672 12 74 23
W (Uniquement pour la sortie de 11h)



Lieu du rendez-vous

Parking de la plage

du Chambon (Cerzat)
J°, Durée

“ ah ! .
@ Information

- 20 personnes maximum
- A partir de 7 ans
- Balade facile de 3 km env.
- Prét de jumelles et de filets
a papillons
- Accessible en joélette
- Possibilité de participer
a linitiation au croquis
en aquarelle
(prévoir son matériel)

Réservation obligatoire
Office de tourisme de

Lavo(te-Chilhac :
047177 46 57

Infos : PANPA Haut-Allier
0676 37 44 69
panpa-ha-mc@orange.fr

ART ET NATURE
AUTOUR DE LA
FALAISE DU BLOT

LUNDI 13 JUILLET A 104

Accompagné par lU'équipe naturaliste
de l'association PANPA, a la découverte
des oiseaux, de la flore et des paysages
exceptionnels du Haut-Allier.

Le village du Chambon, d'origine médiévale,
jouxte la falaise basaltique du Blot qui
dévoilera ses secrets géologiques et
préhistoriques...

Franck Rollier, aquarelliste vous proposera
un temps artistique ou la majestueuse falaise
du Blot se dévoilera sur le papier.



Lieu du rendez-vous
Rue des deux moulins,
parking de laire de jeux,
de pétanque et du verger
conservatoire.

T ,
G g:ree

Information

- Limité a 20 participants

- Tout public a partir de
7 ans

- Chaussures et vétements
adaptés a la météo

Réservation obligatoire

Office de Tourisme de

l'agglomération du

Puy-en-Velay :

04 7109 38 41

Infos : Guide Nature Randonnée
guidenaturerandonnee.com
07 68 06 82 81

POTAGERET
BIODIVERSITE

MERCREDI 19 JUILLET A 14430

Rencontre avec un maraicher et naturaliste
qui vous fera découvrir la biodiversité
ordinaire de son jardin.

ILvous présentera les interactions entre
tous les étres vivants présents sur sa
micro-ferme paysanne et notamment

les auxiliaires des cultures (oiseaux,
insectes, reptiles, chauves-souris), précieux
alliés du jardinier. Une sortie qui permet
d'appréhender concretement les enjeux
d'une production alimentaire saine pour le
consommateur et respectueuse du vivant.
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Lieu du rendez-vous
Parking de la Sauvetat

@ Durée
" 4h(11h & 15h)
puis 5h (20h a 1h pour les
observations nocturnes)

Information

- Repas tiré du sac a midi

- Soirée d'observation
nocturne pour ceux qui le
souhaitent

Réservation obligatoire

Office de Tourisme des

Gorges de lAllier

(Bureau de Pradelles) :

04710082 65

Infos : FNE Haute-Loire
0783679210
accueilt3@fne-aura.org

EXPLORATION DES
PAPILLONS ET
AUTRES INSECTES

Découvrez la richesse des papillons et
insectes sur un site d’exception, de jour
comme de nuit.

Au programme : balade naturaliste,
pique-nique partagé, mini-conférence

et observations nocturnes aux lampes
attractives. Une journée pour apprendre,
observer et s’émerveiller, encadrée par des
passionnés. Accessible a toutes et tous, cette
sortie allie science, convivialité et exploration.

Vivez une expérience unique, entre
découvertes diurnes et magie des nuits
noires. Idéal pour familles, curieux ou
naturalistes en herbe.
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Lieu du rendez-vous

Jardin de l'abbaye de Pébrac

Durée
3h

Information

- Limité a 18 participants

- Pour adultes et enfants a
partir de 9 ans

- Terrain : facile

- Matériel d’'observation et
de dessin fourni

- Possibilité de repli en
salle, maintenu quel que
soit le temps.

Réservation obligatoire
Office de Tourisme des
Gorges de lAllier
(Bureau de Langeac)
0471770541

Renseignements auprés du Groupe
Mammalogique d’Auvergne au
06 66 5582 59

DESSINE MOI
UN LOUTRON

JEUDI 23 JUILLET A 3130

Bienvenue dans une vallée paisible

et sauvage, a U'abbaye de Pébrac, qui
accueillera notre atelier de dessin
naturaliste dans ses jardins enchanteurs.

Des loutres aux blaireaux en passant
par la martre et autres croque-mulots,
une mammalogiste et une artiste
naturaliste vous emmenent sur la trace
des mustélidés... que vous découvrirez
par l'approche scientifique puis a travers
la représentation graphique, guidés pas
a pas pour ne jamais plus confondre la
belette et lhermine.
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Lieu du rendez-vous
Ferme de Mathias

Durée
2h30

Information

- Limité a 20 participants

- Pour public familial

- Approche scientifique,
artisanal et ludique (a
partir de 6 ans)

- Chaussures de rando et/
ou bottes

- Matériel a prévoir : opinel
et sécateur

Réservation obligatoire
Office de Tourisme Mézenc
Loire Meygal (Bureau des
Estables) : 04 71 08 31 08

Lorsvke
ovar-fore

Infos : Passeuse de Nature
06 63 06 56 29
marine_schmitt@live.fr
www.passeuse-de-nature.fr/

DES GRENOUILLES,
DES JONCS ET DES
PANIERS..

Entre marais, mares et riviére, nous allons
trouver une flore et une faune fragile et
remarquable, ol saules, joncs et massettes
sont rois.

Grenouilles et libellules sont les gardiennes
de ces lieux ou poussent des végétaux aux
multiples usages séculaires ! et oui, un
vannier, qui connait l'art de créer des objets
a partir de la rencontre avec un végétal, tout
en respectant la nature. Venez découvrir ces
milieux extraordinaires, et tisser quelques
liens, tiges et brindilles sauvages.

Vous repartirez avec vos créations !



CMANTEUGES

Lieu du rendez-vous
Cloitre du prieuré de
Chanteuges

Q" Durée

1h30

@ Information

- Limité a 100 participants

- A partir de 7 ans

- Prévoir chaise pliante ou
couverture pour s'asseoir
dans Uherbe

Réservation obligatoire
Office de Tourisme des
Gorges de lAllier
(Bureau de Langeac) :
0471770541

Infos : Chauve-Souris Auvergne
s.roue@chauve-souris-auvergne.fr

| ECHO NOCTURNE

JEUDI 30 JUILLET A 134

Les chauves-souris entre science et
poésie.

Un spectacle entre une trapéziste, un
naturaliste et un musicien pour aborder
avec sensibilité le monde fascinant des
chauves-souris.

Cette conférence sur le mode de vie de
chauves-souris est entrecoupée de deux
numéros de trapeze par la Compagnie la
Grange aux ailes, construits en lien avec la
nature et l'étude de ces mammiféres.
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Lieu du rendez-vous
Parking de La Pinatelle
du Zouave

Information

- Limité a 20 participants

- A partir de 7 ans
accompagné d’un adulte

- Prévoir des vétements
chauds, un duvet et un
tapis de sol, un godter, le
pigque-nique du soir, un
petit déjeuner, de leau.
Des ustensiles de cuisine
et de bivouac pourront
vous étre prétés.

Réservation obligatoire

Office de Tourisme du
Puy-en-Velay :
047109 38 41

Infos : Les Pieds a Terre
0953 04 96 95
yanis@lespiedsaterre.fr

CABANOLOGIE
ET BIVOUAC A
LA PINATELLE

DU VENDREDI 7 AODT 144
AU 8 A0T 104

Du bricolage dehors et grandeur nature,
ouvert a tous. Que ce soit avec les éléments
naturels présents sur le site ou a l'aide des
bambous mis a disposition, laissez déborder
votre imagination pour construire la cabane
de vos réves au cceur d'une forét de pins
tordus. Et pour en profiter pleinement,
prolongez ce moment, le temps de découvrir
comment monter un bivouac confortable et
efficace !

Une opportunité pour s'immerger dans le
monde de la nuit au cceur de la forét, dans
les clairieres et sous les étoiles...




Auditorium Cziffra de
labbaye de La Chaise-Dieu

3h

- Projection, suivie d'une
animation scientifique et
d’une sortie mare.

- Familles, tout public,

a partir de 7 ans.

- Balade courte et sans
dénivelé, avec une partie
hors sentier

Entrée libre et sans
réservation pour le film.
Réservation obligatoire pour
l'atelier scientifique et la
sortie nature (20 pers. max)
aupres de U'OT de La Chaise
Dieu: 04710001 16

Infos : Mme Grenouille 06 84 32 51 92

S;

Explorez les mondes minuscules

de Ueau douce dans une plongée
aussi esthétique que poétique : des
unicellulaires aux daphnies, des
hydres aux demoiselles, il se pourrait
que la mare ait une grande histoire de
la vie a nous conter !

Apres la projection du documentaire
« Odyssée mare » (26 min.), la
réalisatrice pourra répondre a vos
questions.

Plongez vos yeux dans loupes et
microscopes, puis sortez au grand air
découvrir une mare proche du lac de
Malaguet.

Un rendez-vous pour toute la famille,
entre science et contemplation.
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Lieu du rendez-vous
Langeac, a la base de
Tonic Aventure

- Limité a 24 participants

- A partir de 7 ans

- Savoir nager

- Chaussures fermées qui
tiennent au pied, maillot de
bain

- Creme solaire biodégradable,
casquette, gourde

Réservation obligatoire

Office de Tourisme des

Gorges de lAllier

(Bureau de Langeac) :

04717705 41

Infos : Guide Nature Randonnée
guidenaturerandonnee.com
07 68 06 82 81

DESCENTE EN
CANOE DE LALLIER

MARDI 18 AODT A 144130

Pagayez au fil de UAllier pour une
aventure familiale pleine de rires et
d’éclaboussures !

Entre plages secrétes, castors discrets,
oiseaux, libellules, batraciens et rapides...
juste assez joueurs pour crier « Aaaaah ! ».
La riviere vous embarque pour une descente
accessible a tous. Ici, pas besoin d'étre
champion olympique : il suffit de pagayer,
d'éviter les branches et de profiter du décor
sauvage. Une sortie trés nature co-encadrée
avec Tonic Aventure, idéale pour partager
un chouette moment, se mouiller un peu, et
créer de bons souvenirs.



Dent du diable
(site d’escalade)

3h

- Limité a 20 participants

- Sortie grand public &
familles

- Approche scientifique et
ludique (a partir de 6 ans)

- Chaussures de randonnée

- Prét de jumelles

Office de Tourisme Mézenc
Loire Meygal

(Bureau des Estables) :
0471083108

Infos : Passeuse de Nature L“Ef
06 630656 29 =
marine_schmitt@live.fr
www.passeuse-de-nature.fr/

Depuis la nuit des temps, les rapaces ont
été source de fascination.

Alliés des récoltes, compagnons de
chasse, parfois idolatrés comme divinités
ou au contraire maudits et persécutés, ces
oiseaux majestueux n'ont jamais laissé les
humains indifférents.

A loccasion de la journée mondiale des
vautours, cheminons sur les hauteurs
des sources du Lignon pour découvrir les
rapaces qui peuplent notre ciel !

Venez découvrir Faucons, Milans, Buses,
Circaétes... et Vautours.
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Lieu du rendez-vous
Depuis le rond de point
de Brioude allant a
Lamothe, passez le pont
sur UAllier. Suivre ensuite
la signalisation routiere
"Méandre de Précaillé” au
rond-point.

Durée
3h30

Information

- Limité a 25 participants

- A partir de 7 ans

- Prévoir lampe torche

- Prévoir de bonnes
chaussures et un pique-
nique

Réservation obligatoire

Office de Tourisme

Brioude Sud Auvergne :

04717497 49

Renseignements auprés de

Chauve-Souris Auvergne

s.roue@chauve-souris-auvergne.fr

MAMMIFERES A LA
TOMBEE DE LANUIT

VENDREDI 11 SEPTEVIBRE A 181

Au cours d’une balade crépusculaire avec
pique-nique tiré du sac, les participants
partent a la recherche des indices de
présence des mammiféres.

Les associations Chauve-Souris Auvergne

et le Groupe Mammalogique d’Auvergne
s'unissent pour donner une vision globale de
ces animaux trés diversifiés |

Un moment ludique a passer en famille pour
apprendre sur la biologie et l'écologie des
mammiferes lors de différents ateliers.

Des détecteurs a ultra-sons seront distribués

pour entendre les cris inaudibles des
chauves-souris.



Lieu du rendez-vous LES COUREURS

Place des Balayes

O purée - DES BOIS ET
" 3h30 " LES |ND!ENS
Information ALTILIGERIENS

- Limité a 45 participants

A ais e WU D] 17 SEDTEMBRE A 171

adaptés a la météo

- Acces pour le PMR Lors d’une balade accompagnée, plongez
- Pique-nique tiré du sac a dans les bois de la vallée du Lignon a la
prévoir découverte des trésors de la nature !

Eveillez votre curiosité et laissez-vous

Office de Tourisme du tranlspor'ter danf, L imaginaire d’inspiration
. amérindienne d’Alain Ayme notre conteur

Haut-Lignon dorigi {bécoi

0471 5971 56 origine québécoise.

Réservation obligatoire

Infos : Guide Nature Randonnée
guidenaturerandonnee.com
07 68 06 82 81
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Lieu du rendez-vous BRAM E DU CERF

Hameau de Bellevue, com-

mune d’Aubazat EN FAMILLE

@ Durée
2/ 2n30 SAMEDI 26 SEPTEMBRE A 18130
Information
- Limité a 20 participants
- Sortie familiale adaptée au

jeune age (a partir de 3 ans)
- Circuit court légerement

Une sortie brame du cerf accessible,
adaptée et animée pour toute la famille,
en particulier les plus jeunes !

pentu Une balade facile animée pour découvrir,

- Prévoir : porte bébé ou s'émerveiller et comprendre ce qu'est le
poussette tout terrain, brame, a quoi il correspond dans la vie du
couvertures et lampes, cerf.

vétements et chaussures
adaptés aux conditions
météo

Contes, écoute et observation : une soirée
pleine de surprises.

prre . . ) N'oubliez pas le pique-nique !
azo| Réservation obligatoire

Office de Tourisme des

Gorges de lAllier

Bureau de Langeac :

04717705 41

Infos : Les Pieds a Terre Yanis

0953 0496 95



Four banal de Blanhac
(commune de Rosiéres)

7h30 ab.,;g

- Limité a 20 participants

- Tout public

- Accessible en Joélette

- Pique-nique tiré du sac

- Apéritif sauvage et goGter

- Produits végétariens et
de qualité biologique ne
figurant pas parmi les 14
allergenes principaux,
sauf le blé.

Office de Tourisme de
lagglomération du Puy-en-
Velay : 04 71 09 38 41

Infos : Charlie Braesch
legoutdusauvage@gmail.com
0782273182

Cette journée sera consacrée a vivre toutes
les étapes de la fabrication d’un pain au
levain cuit au four banal.

Nous profiterons des moments ou le pain
leve pour aller a la cueillette de plantes
sauvages, pour nous confectionner un
savoureux goQter a tartiner. Une invitation
a vivifier le patrimoine et ainsi réconcilier
Nature et culture.

Les participants repartent avec leur pain
et des recettes a reproduire. Avec Charlie
Braesch, animateur nature et Thimothée
Kopera, boulanger.
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RETOURNAC

Lieu du rendez-vous BOTANIQUE

Parking du Corset

Au pied du chateau CONN ECTEE .

d'Artias -
T Duré " DECOUVRIR ET NOMMER
. uree 1
< oh30 R CE QU'ON A SOUS LES YEUX
Information <
- Limité a 25 participants SA”EDI 31 UETUBRE A M”
- Tout public
B POS.SIb'“te g La botanique connectée c’est sinitier
en joelette N . -

e ) . . a la botanique avec les applications de

Reservation obligatoire reconnaissance naturaliste.
Office de Tourisme des Sucs A o
(Yssingeaux) : Autour du chateau d'Artias, nous allons

0471591076 apprendre a en utiliser quelques unes et en
voir les limites ! Ce temps de découverte sera
aussi loccasion de sortir des écrans pour
découvrir des plantes aux nombreux usages...

Infos : Charlie Braesch
legoutdusauvage@gmail.com
0782273182

Avec Charlie Braesch, animateur nature.



Lieu du rendez-vous
Médiatheque le Moulin aux
livres - Brives-Charensac

_+ Durée
2h30

Information

- Limité a 25 participants

- Tout public,
a partir de 9 ans

- Peu de distance / terrain
facile

- Prét de matériel
d'observation

- Nous conseillons de venir
équipé d’'un smartphone

Réservation obligatoire

Office de Tourisme de
l'agglomération du
Puy-en-Velay : 04 71 09 38 41

Infos : LPO AURA Antenne Haute-Loire
justine.decloux@lpo.fr
0776067240

LE NUMERIQUE
POUR MIEUX
CONNAITRE

LA BIODIVERSITE

SAMEDI 7 NOVEMBRE A 9430

Aujourd’hui, de nombreux outils
numériques permettent d’identifier
facilement les espéces animales et
végétales et de participer a la connaissance
de la biodiversité.

Cette animation propose de découvrir ces
outils, leur fonctionnement, leurs usages et
leurs limites lors d'un temps de présentation
en salle.

Une activité accessible a tous les publics,
curieux de nature, débutants comme
amateurs, pour mieux comprendre

la biodiversité locale et les sciences
participatives.



A EXPLORER EGALEMENT..
R UMM LFWYETT

LES JARDING DU CONSERVATOIRE BOTANIQUE NATIONAL DU MASSIF CENTRAL

Un éveil a la curiosité botanique

Envie de sérénité et de verdure ?
Venez découvrir la flore sauvage
et les espaces naturels du Massif
central dans les jardins du
Conservatoire botanique national !

Partez a la découverte de plus de

500 plantes emblématiques du Massif
central et de nombreuses variétés
régionales d'arbres et arbustes
fruitiers sur un domaine de 9 ha.
Participez a nos nombreuses anima- )
tions et visites guidées (voir 'agenda en ligne] ou explorez leslardlns en suivant les
parcours pédagogiques a laide de 'application interactive. Les jardins sont ouverts du
1er avril au 31 octobre, de 9h00 a 17h00, en acces libre et gratuit !

Plus d'information : www.cbnmec.fr OO
www.facebook.com/CBNMassifcentral i
H

R UVODTE-CHILAAC
LA MAISON DES OISEAUX ET DE LA NATURE DU HAUT ALLIER

Au cceur des gorges de UAllier, la Maison des oiseaux
présente une exposition permanente de 50 sculptures
d’oiseaux.

Le site permet de visionner une dizaine de films sur la
nature ou les patrimoines locaux. Ce lieu accueille égale-
ment des expositions temporaires d'artistes animaliers,
paysagers ou plus scientifiques.
L'association PANPA Haut-Allier
assure de nombreuses sorties a
themes naturalistes inscrites dans
une programmation annuelle.
Plus de détails sur la page :

https://www.facebook.com/
panpahautallier/
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RANDOGS) e | RANDO(S) EN HAUTE-LOIRE
HAUTE-L@IRE

Tous les spots de randos
de Haute-Loire dans la poche !

En plus des 400 randonnées labélisées Promenade et
Randonnée (PR®) et sentiers de Grande Randonnée (GR®)
de Haute-Loire, vous pourrez désormais accéder a

43 circuits dédiés au vélo de route et a 184 circuits
congus pour la pratique VTT.

M L]
haute-loire

LE SECRET LE MIEUX GARDE D'AUVERGNE
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